
FABA
Musiche, canzoni e suoni

UN ARCOBALENO DI
MUSICHE
1 Buongiorno Sole

2 Mi presento

3 A ram sam sam

4 Annuso ascolto gusto tocco e
vedo

5 Le dieci dita

6 Cantiamo i numeri

7 Un mondo di numeri

8 I colori dell'allegria

9 Viva i colori

10 Gioca gioca

11 La danza della Terra

12 Mamma boogie woogie

13 La mia band sgangherata

14 Frullato twist



BUONGIORNO SOLE

Buongiorno a te, a te

Buongiorno a te, a te

Buongiorno a te, a te

Mio sole

Buongiorno a te, a te

Buongiorno a te, a te

Buongiorno a te, a te

Mio sole

Tu sciogli paure, nel cielo blu

Nel maino spargi luce

Nel maino nera fia noe bruci

Bentornato a te

Bentornato a te

Nel maino doni pace

Nel maino cielo e terra baci

La mia voce dice

Con tua la sua voce

Bentornato a te

Tu sciogli paure, nel cielo blu



MI PRESENTO

Questo è il mio viso

Rotondo e sorridente

La fronte ha un gran viale

I� naso è impertinente

Le orecchie son sorelle

Simpatiche gemelle

Le orecchie son sorelle

Simpatiche gemelle

La bocca è una gran groa

La lingua ne ho una sola

Due occhi birichini

Ho un paio di piedini

Una manina bella

Ne ho un9altra, sua sorella

Una manina bella

Ne ho un9altra, sua sorella

Se mi guardo allo specchio

Vedo un bimbo furbeo

Ho due braccia piccoline

Son graziose e piccine

Nel pancino c9è un buchino



Un simpatico cerchiolino

Nel pancino c9è un buchino

Un simpatico cerchiolino

Ho scoperto e ve lo dico

Ho due scapole quassù

La colonna vertebrale

Con lei vado su e giù

Mi allungo come un gao

E cammino quao quao

Mi allungo come un gao

E cammino quao quao

A RAM SAM SAM

Con gli occhi e con le mani,

Imparo così

Con gli occhi e con le mani,

I� mondo scoprirò

Con gli occhi osservo

Con le mani faccio

Fare e osservare

È ciò che si fa

Infilo la pasta



In un cordoncino,

Faccio e guardo

Imparo così.

Con gli occhi e con le mani,

Imparo così

Con gli occhi e con le mani,

I� mondo scoprirò

Con gli occhi osservo

Con le mani faccio

E lascio una traccia

Di ciò che si fa.

Mescolo, impasto

O gioco con l9acqua

Faccio e guardo

E imparo così.

Con gli occhi e con le mani,

Imparo così

Con gli occhi e con le mani,

I� mondo scoprirò.

ANNUSO ASCOLTO GUSTO TOCCO E VEDO

Con gli occhi guardo



Con le orecchie ascolto

Con le mani tocco e mi piace molto

Con il naso annuso, con la lingua gusto

Ho cinque sensi e mi piace così.

Con la vista distinguo i colori

La forma e i soggei vicini e lontani

Con la lingua individuo i sapori

Riconosco le cose anche usando le mani.

Con il naso mediante l'olfao

Ogni odore mi arriva direo

Con i sensi il mondo descrivo

E per questo mi sento più vivo

Con gli occhi guardo

Con le orecchie ascolto

Con le mani tocco e mi piace molto

Con il naso annuso, con la lingua gusto

Ho cinque sensi e mi piace così.

Con l'udito anche i suoni hanno un nome

Così canto questa canzone

Con il tao sfiorando gli oggei

Sento il ruvido, il liscio, come son fai

I� tuo cuore e il calore io sento

Se ti stringo così in un momento

Con i sensi il mondo descrivo



E per questo mi sento più vivo

Con gli occhi guardo

Con le orecchie ascolto

Con le mani tocco e mi piace molto

Con il naso annuso, con la lingua gusto

Ho cinque sensi e mi piace così.

LE DIECI DITA

Cha, cha, cha delle dieci dita

Che preparano una pizza assai squisita

Cha, cha, cha delle dieci dita

Troppo buona da leccarsi anche le dita

I� mignolino piccoleo

Prende farina dal grande saccheo

Mentre lesto l9anulare

Lievito e acqua vuole versare

Olio e sale a profusione

Per il medio spilungone

E poi l9indice modella

Una bella pagnoella.

Cha, cha, cha delle dieci dita

Che preparano una pizza assai squisita



Cha, cha, cha delle dieci dita

Troppo buona da leccarsi anche le dita

Ecco il pollice ordinare:

“Tuo deve lievitare!"

Quindi il forno sarà acceso

E l9impasto bene steso

Mozzarella e pomodoro

Ecco un gran capolavoro

Una pizza saporita

Da leccarsi… dieci dita!

Cha, cha, cha delle dieci dita

Che preparano una pizza assai squisita

Cha, cha, cha delle dieci dita

Troppo buona da leccarsi anche le dita

CANTIAMO I NUMERI

Uno, due, tre

Vi presento il re

Uno, due, tre,

La regina fa il caè.

Quaro, cinque, sei

Cavalli e cortei

Quaro, cinque, sei



I bai sono miei.

I numeri son carini

Come tanti fratellini

Giocano, cantano

Si danno la mano

Ridono, saltano

Fanno baccano.

See, oo, nove

Facciamo le prove

See, oo, nove

Se fuori non piove.

Ora viene il dieci

Divora pasta e ceci

È il suo piao preferito

Gli diciamo buon appetito.

I numeri son carini

Come tanti fratellini

Giocano, cantano

Si danno la mano

Ridono, saltano

Fanno baccano.

UN MONDO DI NUMERI



Due orecchie ha il gaino

Due ali ha il moscerino

Due occhiei ha l9uccellino

Due pinne ha il delfino.

Quaro zampe ha il cagnolino

Ne ha quaro il puledrino

Quaro anche il maialino

Solo due ne ha il pulcino.

Oh oh oh oh, oh oh oh

Un mondo di numeri

Un mondo di numeri

Sei zampe ha la coccinella

Ne ha oo lo scorpione

I� millepiedi ha tante zampe

Forse cento o chissà quante.

Ha un becco la gallina

Ne ha uno anche l9ochea

Un becco ha il pappagallo

Ne ha uno anche il gallo.

Oh oh oh oh, oh oh oh

Un mondo di numeri

Un mondo di numeri

Un mondo di numeri!

Un mondo di numeri!



I COLORI DELL'ALLEGRIA

Rosso è il colore dell9allegria,

È il colore della magia.

Giallo è il color che piace a me,

Lo preferisce anche il re.

Bianco, rosso, arancione

Ecco arriva il marrone,

C9è il verde dell9erba, del prato

Del bosco appena esplorato.

I colori sono belli,

Sembrano tanti tanti fratelli,

Fanno un bell'arcobaleno,

Dipingono il cielo sereno.

L9azzurro è il colore del mare

Del fiume, del lago, del cielo,

È un colore molto sincero,

Spesso fa lite col nero.

I colori sono belli,

Sembrano tanti tanti fratelli,

Fanno un bel arcobaleno,

Dipingono il cielo sereno.



VIVA I COLORI

Per fare l9arancione

Ci vuole un po9 di giallo

E con il rosso fuoco

Fanno sempre un grande ballo.

Per fare il verde prato

Ci vuole un po9 di giallo

Insieme con il blu

Sorridono di più.

Viva viva viva viva i colori!

Son più belli mescolati così

Viva viva viva viva i colori!

Son più belli mescolati così

Per fare il color viola

Ci vuole un po' di rosso

Poi aggiungi un po' di blu

Dai provaci anche tu

Viva viva viva viva i colori!

Son più belli mescolati così

Viva viva viva viva i colori!

Son più belli mescolati così



GIOCA GIOCA

Bai, bai le tue mani,

Con i piedi fai un saltello,

Le braccia porta in fuori

E apri poi l9ombrello.

Corri, corri vai veloce,

Con gli amici fai un trenino

Striscia come un serpente,

Ti assicuro è divertente.

Per divertirti ancora

Ruota piano la tua testa,

Spingi il naso all9insù,

Dai un bacio a chi vuoi tu

La la la la la la la la la la la la

La la la la la la la la la la la la

Gioca, gioca con gli amici,

Riprendi a saltellare,

I� gioco è simpatico,

Si può ricominciare.

Per divertirti ancora

Ruota piano la tua testa,

Spingi il naso all9insù,

Dai un bacio a chi vuoi tu



La la la la la la la la la la la la

La la la la la la la la la la la la

LA DANZA DELLA TERRA

Balla, Terra ballerina, con te gira tuo il mondo

Mentre danzi per il Sole, un allegro girotondo!

Balla, Terra ballerina, con te gira tuo il mondo

Mentre danzi per il Sole, un allegro girotondo!

Ogni dì una capriola,

Dove scappi gran furbea?

Spunta il giorno, scende sera

Con un9altra piroea!

Strizzi l9occhio al sole giallo,

Sembri ferma, invece vai.

Di danzare tuo l9anno

Quando mai ti stancherai?

Balla, Terra ballerina, con te gira tuo il mondo

Mentre danzi per il Sole, un allegro girotondo!

Balla, Terra ballerina, con te gira tuo il mondo

Mentre danzi per il Sole, un allegro girotondo!



Continenti birichini

Giocano come bambini

A rincorrersi, a migrare

E la Terra fan mutare.

Terra viva, Terra bella

Non aver la tremarella

Quando tremi non è un gioco

Si scatena il terremoto

Balla, Terra ballerina, con te gira tuo il mondo

Mentre danzi per il Sole, un allegro girotondo!

Balla, Terra ballerina, con te gira tuo il mondo

Mentre danzi per il Sole, un allegro girotondo!

MAMMA BOOGIE WOOGIE

Mamma con la coda, mamma speinata

Mamma alla moda, mamma mamma indaarata

Boogie woogie mamma boogie woogie

Boogie woogie mamma boogie woogie

Basta un boogie per poterti dire

Che ti voglio bene tanto tanto bene

Mamma al volante



mamma preoccupata

mamma sorridente

mamma mamma arrabbiata

Boogie woogie mamma boogie woogie

Boogie woogie mamma boogie woogie

Basta un boogie per poterti dire

Che ti voglio bene tanto tanto bene

Mamma con la spesa, mamma cioccolata

Mamma un po' nervosa, mamma mamma innamorata

Boogie woogie mamma boogie woogie

Boogie woogie mamma boogie woogie

Basta un boogie per poterti dire

Che ti voglio bene tanto tanto bene

Mamma tu sei grande, mamma sei carina

Mamma sei un tesoro, mamma mamma sei mia amica

Boogie woogie mamma boogie woogie

Boogie woogie mamma boogie woogie

Basta un boogie per poterti dire

Che ti voglio bene tanto tanto bene

Mamma tu sei grande, mamma sei carina

Mamma sei un tesoro, mamma mamma sei mia amica



Boogie woogie mamma boogie woogie

Boogie woogie mamma boogie woogie

Basta un boogie per poterti dire

Che ti voglio bene tanto tanto bene

Basta un boogie per poterti dire

LA MIA BAND SGANGHERATA

La mia banda sgangherata

Suona bene più che mai.

Jazz, pop o rock9n roll

Canta insieme, se lo vuoi

Jazz, pop o rock9n roll

Canta insieme se lo vuoi.

Senti il ritmo accaivante:

Suona e balla il rock 8n roll.

Muovi i piedi, vai a tempo

Non fermarti mai, però.

È una musica moderna

Che ti obbliga a ballare.

Non puoi certo star seduto

Sulla sedia ad ascoltare.

La mia banda sgangherata

Suona bene più che mai.



Jazz, pop o rock9n roll

Canta insieme, se lo vuoi

Jazz, pop o rock9n roll

Canta insieme se lo vuoi.

Balla ora pigramente

Sulle note molli e blue.

Con il jazz e con il blues

Non stai fermo neanche tu.

Balli, salti e canti ancora,

Quando suona la mia band

Jazz o pop o rock9n roll,

O il blues col dixieland!

La mia banda sgangherata

Suona bene più che mai.

Jazz, pop o rock9n roll

Canta insieme, se lo vuoi

Jazz, pop o rock9n roll

Canta insieme se lo vuoi.

FRULLATO TWIST

Muovi muovi quelle gambe

Balla balla il twist

Se vuoi diventare grande



Balla balla il twist.

Piega piega le ginocchia, con il twist

Come fossi una ranocchia: ecco il twist.

Muovi muovi quelle gambe

Balla balla il twist

Se vuoi diventare grande

Balla balla il twist.

Piega piega le ginocchia, con il twist

Come fossi una ranocchia: ecco il twist.

Ora oscilla sulle anche,

Senti il ritmo: è frizzante.

Dondola, dondola,

come in una gondola.

Scivola, sdrucciola,

Balla insieme a noi.

Muovi muovi quelle gambe

Balla balla il twist

Se vuoi diventare grande

Balla balla il twist.

Piega piega le ginocchia, con il twist

Come fossi una ranocchia: ecco il twist.

Con la mela e con la pera,

Sembra sempre primavera.

Albicocca e pesca,



Che pelle sempre fresca.

Scivola, sdrucciola,

Balla insieme a noi.

Muovi muovi quelle gambe

Balla balla il twist

Se vuoi diventare grande

Balla balla il twist.

Piega piega le ginocchia, con il twist

Come fossi una ranocchia: ecco il twist.


